Putovni vystava - Jak se zije v materskych _.?.-—
centrech |

Putovni vystavu pofada Frbiarns s B FRIAT
Sit matefskych center JihoCeského kraje
a Rodicovské centrum RADOST, o.s.,

v Tabore v Galerii Bastion od 2. do 26.unora 2010. Jak se Zije

v materskych
Cilem putovni vystavy je zajimavou formou seznamit vefejnost s myslenkou centrech
matefskych center, s nabizenymi prorodinnymi sluzbami a s €innosti Sité 2. - 26. inora 2010
matefskych center v Ceské republice.
Matefska centra nejsou jen mistem setkavani maminek s détmi na matefské a
rodiCovské dovolené, ale nabizeji aktivni zplsob traveni volného €asu a opravdu
Siroké spektrum sluzeb pro celou rodinu (od ,poceti k smrti“). Zahrnuji v sobé aktivity zaméfené na
socialni, kulturni, sportovni, vzdélavaci, kreativni i ekologickou €innost. Matefska centra se snazi
zlepSovat kvalitu kazdodenniho zivota uvnitf spole¢nosti.

Vystava zadala 11. kvétna 2009 na Krajském aFfadé v Ceskych Budé&jovicich. Vernisaz se konala v ramci
celorepublikové kampané Sité matefskych center Spolu u kulatého stolu na zavér diskuze na téma Sluzby
pro rodinu a prorodinnd politika kraje. Akce probé&hla pod zastitou nameéstkyné hejtmana pro oblast
socialnich véci Mgr. lvany Straské. Z Ceskych Budé&jovic pak putovala do Strakonic, Pisku, Vodfan,
Vimperka, Prachatic, Dubu u Prachatic, Mladé Vozice az dorazila do Tabora, kde stravi mésic unor.

Na vystavé se fotkami prezentuje celkem 14 matefskych center z Jiho&eského kraje — MC M4j Ceské
Budéjovice, MC Kvitek Pisek, MC Beruska Strakonice, RC Radost Tabor, MC Duha Vodnany, MC
Klubi¢ko Mlada Vozice, MC Budulinek Vimperk, MC Dupy Dub z Dubu u Prachatic, MC Borovanek
Borovany, MK Piskitek Ceské Velenice, RC Semaforagek Veseli nad Luznici, KM Andilek Hluboka nad
Vltavou, Koala centrum Jindfichtv Hradec, MC Klubigko Benesov nad Cernou.

Rodicovské centrum RADOST, o.s.

bylo zaloZeno v prosinci 2006 a navazuje tak na desetiletou tradici Matefského centra Radost, které
vzniklo v dubnu 1997 jako jedna z aktivit obecné prospé&sné spolec¢nosti Cheiron T. V Radosti se schazi
budouci maminky, rodi€e na matefské a rodi€ovské dovolené s détmi predskolniho véku (0 — 6 let) a také
jejich prarodice. Hlavnim smyslem téchto setkavani je seznamit se a navazat nova pratelstvi, pohrat si,
popovidat si, vyménit si zkuSenosti a néco nového se naucit. RC Radost organizuje prvni zajmové
krouzky pro nejmensi déti, kurzy pro rodice, tradi¢ni i netradiéni akce s détmi i bez déti.

Sit matefskych center, o.s.

Matefska centra zfizuji zpravidla matky na matefské dovolené, zarover se podileji na jejich samospravé a
zajistuji programy. Matefska centra nabizeji ,pomoc svépomoci“ (vzajemné naslouchani, vyména
zkusSenosti, vzajemna sluzba, laické poradenstvi). Matky v matefskych centrech se snazi svoji ¢innosti
zlepSovat Zivotni podminky v misté svého plUsobeni. Matefska centra vyrazné pfispivaji k budovani
obc&anské spolecnosti a jsou protivahou konzumnimu zpUsobu traveni ¢asu.

Prvni matefské centrum na Gzemi Ceskoslovenska v roce 1992 zalozila Rut Kolinska ve spolupraci s
hnutim Prazské matky a YMCA Praha. Ob&anské sdruzeni Sit MC v CR vzniklo v roce 2001. Sit posiluje
hodnoty rodiny a mezigeneracnich vztah(, ulohu rodi¢u, matefskou a otcovskou roli ve spole¢nosti,
podporuje pravni ochranu rodiny, matefstvi a rovnych pfilezitosti pro vSechny, usiluje o zdravy Zivot ve
zdravém prostredi. Sit MC poskytuje svym ¢leniim podporu a metodické vedeni, pomaha vzniku novych
matefskych center, pofada seminare a konference, spolupracuje se statnimi i nestatnimi organizacemi i
se zahrani¢nimi subjekty podobného zaméfeni. V sou€asné dobé ma Sit MC 315 ¢lenskych matefskych
center v celé Ceské republice, v Jihodeském kraji je jich 22.

SEZNAM ¢lenskych matefskych center v Jihoceském kraji — leden 2010
01. Benesov nad Cernou - MC Klubitko

02. Blatna - Kapfik

03. Ceské Budéjovice - MC M3j

04. Ceské Budéjovice - RC Rozarka

05. Ceské Budsgjovice - MC Leporelo

06. Ceské Budsgjovice - KRC Petrklig

07. Ceské Velenice - Matefsky klub Piskutek
08. Cesky Krumlov - MC Miga

09. Dub u Prachatic - MC DUPY DUB

10. Hluboka n. Vitavou - KLUB MAMINEK ANDILEK
11. Kfemze - MC Klub Kfemilek

12. Milevsko - MC Delfinek

13. Mlada Vozice - MC Klubi¢ko

14. Pisek - MC Kuvitek, o.s.

15. Prachatice - MC Slunic¢ko

16. Strakonice - MC Beruska

17. Tabor - Rodi¢ovské centrum RADOST
18. Trhové Sviny - MC Cloviéek NEBOJSA
19. Veseli nad Luznici - RC Semaforacek
20. Vimperk - MC Budulinek



21. Vodnany - MC Duha
22. Zdikov - MC Amalka Zdikov a centrum volného ¢asu
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